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Name Einrichtung Gruppe, Klasse

Jahre Mädchen Junge

Geburtsdatum Testdatum Alter

KONSTITUTION

Größe Gewicht BMI (kg/m2)

cm , kg ,

STANDWEITSPRUNG

Druchgang 1 Durchgang 2 Bester Wert

cm cm cm

SEITLICHES HIN- UND HERSPRINGEN

Durchgang 1 Durchgang 2 Mittelwert

Sprünge Sprünge Sprünge

RUMPFBEUGE

Durchgang 1 Durchgang 2 Bester Wert 

, cm , cm , cm
+/- 
Finger über Fußsohle = Negativer Wert (-)

+/- 
Finger unter Fußsohle = Positiver Wert (+)

+/- 

7.2 ERFASSUNGSBOGEN FÜR DAS MODUL [ 1 ] KINDERGARTENALTER 

BALANCIEREN RÜCKWÄRTS

6 cm-Balken 4,5 cm-Balken 3 cm-Balken Summe

Durchgang 1 Schritte Schritte Schritte Schritte

Durchgang 2 Schritte Schritte Schritte

ERHEBUNG VEREINSSPORT

Mitglied im Verein Mitglied im Kinderturnen
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